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20 de marzo en el aula San Jerónimo de laFacultad de Trabajo Social.

9.30. Presentación (Aula San Jerónimo, Facultadde Trabajo Social) 9.45-10.30.
Conferenciainaugural: Competencia Emocional: Siento, luegoSoy” (Aula San
Jerónimo, Facultad de TrabajoSocial)

10.30-11. Descanso

11-13. Taller 1 Aprendiendo a abrirse:descubre(te) a las emociones (SEMINARIO 1.
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología)

Taller 2 Escucha y comunicación (SEMINARIO 2. Facultad de Ciencias Políticas y
Sociología) 13-14. Cierre-conclusiones (SEMINARIO 2. Facultad de Ciencias Políticas y
Sociología)

Aforo limitado por orden de inscripción 40 personas. Se emitirá certificado de
asistencia.
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